Jidelni listek dne 25.9.2023 - pondéli

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (7), rohliky,maslo 2 (1, 7), dzem 12 kg (12)
3: bila kava ricoré (7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), dZzem 12 kg (12)
9: bila kava ricoré (7), chléb,mdslo - sn-vec. (1, 6, 7), syr taveny (7)
IN: bild kadva ricoré (7), rohliky,maslo 2 (1, 7), dZzem 12 kg (12)
Varianta 2
9: dZem dia, chléb (1, 6)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: jablka, ¢aj celodenni ovocny+Cerny
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka ryzova (1, 9, 12), veprové zebirko pfirodni (1, 7, 9), hrozny
3: polévka ¢ockova (1, 9, 12), veprové Zebirko uherské (1, 3, 6, 7, 9), hrozny
9: polévka ¢ockova (1, 9, 12), veprové Zebirko uherské (1, 3, 6, 7, 9), hrozny
IN: polévka ryZzova (1, 9, 12), vepiové Zebirko uherské (1, 3, 6, 7, 9), banany
Zam: polévka ¢ockova (1, 9, 12), veprové Zebirko uherské (1, 3, 6, 7, 9), ryze, hrozny
ClZI: polévka ¢ockova (1, 9, 12), veprové Zebirko uherské (1, 3, 6, 7, 9), ryze, hrozny
Priloha 1 bez normy
2:ryie
3:ryZe
9: ryze
IN: ryze
Priloha 2 bez normy
2: vietena (1)
3: vietena (1)
9: vfetena (1)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: brambory zapecené s brokolici a syrem (3, 7)
3: Bramborak (1, 3)
9: Bramborak (1, 3)
IN: brambory zapecené s brokolici a syrem (3, 7)
Varianta 2
3: brambory zapecené s brokolici a syrem (3, 7)
9: brambory zapecené s brokolici a syrem (3, 7)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 26.9.2023 - utery

Snidané

Varianta 1
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), termix
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), termix
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovofit - light
IN: bild kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), termix
Varianta 2
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
9: bild kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presniddvka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovofit - light
Presnidavka

Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, banany
IN: ¢aj celodenni ovocny+cCerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka italska (1, 9, 12), Smetanovy kureci karbanatek (3, 7, 9, 10), bramborova kase (7), kompot broskve 2600g
3: polévka italska (1, 9, 12), Smetanovy kureci karbanatek (3, 7, 9, 10), bramborova kase (7), calamada
9: polévka italska (1, 9, 12), Smetanovy kureci karbanatek (3, 7, 9, 10), bramborova kase (7), calamada
IN: polévka italska (1, 9, 12), Smetanovy kureci karbanatek (3, 7, 9, 10), bramborova kase (7), kompot broskve 2600g
Zam: polévka italska (1, 9, 12), Smetanovy kureci karbanatek (3, 7, 9, 10), bramborova kase (7), ¢alamada
ClZI: polévka italska (1, 9, 12), Smetanovy kureci karbanatek (3, 7, 9, 10), bramborova kase (7), ¢alamada
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: tunakova pomazanka (3, 4, 7), rohliky (1)
3: tunakova pomazanka (3, 4, 7, 10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: tunakova pomazanka (3, 4, 7, 10), chléb (1, 6)
IN: puding s piskoty a ovocem (1, 3, 7), fresubin drink
Varianta 2
IN: puding s piskoty a ovocem (1, 3, 7), diben - drink dia
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 27.9.2023 - streda

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (7), rohliky,maslo (1, 7), syr taveny (7)
3: bila kava ricoré (7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), vejce (3)
9: bila kava ricoré (7), chléb,mdaslo - sn-vec. (1, 6, 7), vejce (3)
IN: bild kava ricoré (7), ryzovo-dynova kase (inst) (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+Cerny, mandarinky
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd

Varianta 1

2: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), hovézi na hrasku (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), moucnik - malibu fezy
3: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), hovézi stépanska pecené (1, 3, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), moucnik - malibu

fezy

9: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), hovézi stépanska pecené (1, 3, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), oplatek dia
IN: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), hovézi stépanska pecené (1, 3, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), moucnik - malibu

fezy

Zam: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), hovézi stépanska pecené (1, 3, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), moucnik -

malibu fezy

ClZI: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), hovézi Stépanska pecené (1, 3, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), moucnik -

malibu fezy
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: masova pomazanka vec. (3, 10), rohliky (1)
3: masova pomazanka vec. (3, 10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: masova pomazanka vec. (3, 10), chléb (1, 6)
IN: Sunkova péna - délana (7), Toustovy chléb (1)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 28.9.2023 - ¢tvrtek

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (7), kolace tlacené s tvarohem (1, 3, 6, 7)
3: bila kava ricoré (7), kolace tlacené s tvarohem (1, 3, 6, 7)
9: bila kava ricoré (7), kolace dia (1, 3, 6, 7)
IN: bila kava ricoré (7), kolace tlacené s tvarohem (1, 3, 6, 7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, syr Eidam - 50 gr, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), veprovy fizek pfirodni (1, 7, 9), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z ¢ervené fepy, cokolada - Milka
3: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), smaZeny veprovy fizek (1, 3), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy, cokolada - Milka
9: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), smaZeny veprovy Fizek (1, 3), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy, cokolada dia 100g
IN: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), veprovy fizek ptirodni (1, 7, 9), bramborova kase (7),
kompot - jablka, ¢okolada - Milka
Zam: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), smazeny veprovy fizek (1, 3), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z ¢ervené fepy
ClZI: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), smazZeny veprovy Fizek (1, 3), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy
Varianta 2
IN: polévka zeleninova s bylinkovymi knedli¢ky (1, 3, 7, 9, 12), veprovy tizek pfirodni (1, 7, 9), bramborova kase (7),
kompot - jablka, ¢okolada dia 100g
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: salam dietni - 0,08 (1), rohliky,maslo (1, 7)
3: salam lionsky, chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: saldm lionsky, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: Slehany tvaroh s jahodami (7), presnidavka 100% ovoce
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 29.9.2023 - patek

Snidané
Varianta 1
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), jogurt 150g
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), dZzem dia
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
Varianta 2
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bild kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), jogurt dia
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cCerny, jogurt dia
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny

Varianta 2
9: ¢aj celodenni ovocny+c€erny, ovocna presnidavka
Obéd
Varianta 1

2: polévka bramborova s Zampiony (1, 9, 12), ryZovy nakyp s ovocem (3, 7), kompot ovocny koktej 2650g

3: polévka bramborova s Zampiony (1, 9, 12), ryZzovy nakyp s ovocem (3, 7), kompot ovocny koktej 2650g

9: polévka bramborova s Zampiony (1, 9, 12), ryZzovy nakyp s ovocem (3, 7), kompot broskve dia

IN: polévka bramborova s Zampiony (1, 9, 12), ryZovy nakyp s ovocem (3, 7), kompot ovocny koktej 2650g

Zam: polévka bramborova s Zampiony (1, 9, 12), ryZzovy ndkyp s ovocem (3, 7), kompot ovocny koktej 2650g

ClZI: polévka bramborova s Zampiony (1, 9, 12), ryZzovy nakyp s ovocem (3, 7), kompot ovocny koktej 2650g
Svacina

Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: krati kostky na kminé (1, 7, 9), brambory mast.maslem.0,5 (7)
3: masovy $piz (1), brambory mast.maslem.0,5 (7)
9: masovy $piz (1), brambory mast.maslem.0,5 (7)
IN: krGti kostky na kminé (1, 7, 9), bramborova kase (7)
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 30.9.2023 - sobota

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (7), Zavin s naplini ofech (1, 3, 7, 8)
3: bila kava ricoré (7), Zavin s naplni ofech (1, 3, 7, 8)
9: bila kava ricoré (7), ¢eské buchty dia (1, 3, 7)
IN: bila kava ricoré (7), Zavin s naplni ofech (1, 3, 7, 8)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, jatrovka 1/2 ks, chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
3: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
9: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
IN: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
Zam: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
ClZI: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), bolonské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: ohtivany dietni parek, rohliky (1)
3: oht.parek,hofcice (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: oht.parek,hofcice (10), chléb (1, 6)
IN: ohfivany dietni parek, bramborova kase (7)
Varianta 2
3: ohfivany dietni parek (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: ohfivany dietni parek (10), chléb (1, 6)
Varianta 3
2: syr Eidam - 0,1 uzeny (7), rohliky,maslo (1, 7)
3: syr Eidam - 0,1 uzeny (7), chléb,rohliky,maslo sn.vec¢ (1, 6, 7)
9: syr Eidam - 0,1 uzeny (7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 1.10.2023 - nedéle

Snidané

Varianta 1
2: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
3: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
9: kakao (7), vanocka dia (1, 3, 7), maslo (7)
IN: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, salam gothaj 0,05 (1), chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), kufeci nudlicky na zeleniné/Bret./ (1), brambory mast.maslem.0,5 (7),
kompot Svestky
3: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), kufeci nudlicky na zeleniné/Bret./ (1), brambory mast.maslem.0,5 (7),
kompot Svestky
9: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), kufeci nudlicky na zeleniné/Bret./ (1), brambory mast.maslem.0,5 (7),
kompot Svestky dia 4l
IN: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), kureci nudlicky na zeleniné/Bret./ (1), bramborova kase (7), kompot
Svestky
Zam: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), kufeci nudlicky na zeleniné/Bret./ (1), brambory mast.maslem.0,5 (7),
kompot Svestky
CIZI: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), kufeci nudli¢ky na zeleniné/Bret./ (1), brambory mast.maslem.0,5 (7),
kompot Svestky
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: sekand s panenkou, rohliky,maslo 2 (1, 7)
3: sekand s panenkou, chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: sekand s panenkou, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: smetanovy jogurt 2ks, piskoty - détské 1/2 bal. (1, 3)
Varianta 2
IN: jogurt dia - 2ks, ovocna presnidavka dia
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracovala: Eva Skrabalovd, DiS.






