Jidelni listek dne 26.2.2024 - pondéli

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), syr Eidam - 50 gr
3: bila kava ricoré (1, 7), chléb,rohliky,maslo- sn.vec (1, 6, 7), syr Eidam - 50 gr
9: bila kava ricoré (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), syr Eidam - 50 gr
IN: bild kava ricoré (1, 7), ryZzovo-jahlova kase s bananem (inst) (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: jablko, ¢aj celodenni ovocny+Cerny
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka z vajecné jisky (1, 3,9, 12), hamburska kyta (1, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7)
3: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), hamburska kyta (1, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7)
9: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), hamburska kyta (1, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7)
IN: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), hamburska kyta (1, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7)
Zam: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), hamburska kyta (1, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7)
CIZI: polévka z vajecné jisky (1, 3,9, 12), hamburska kyta (1, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: varené téstoviny s tvarohem (1, 7)
3: varené téstoviny s tvarohem (1, 7)
9: varené téstoviny s tvarohem (1, 7)
IN: vafené téstoviny s tvarohem (1, 7)

Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 27.2.2024 - utery

Snidané

Varianta 1
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), pribinacek
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), pribinacek
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovofit - light
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), pribinacek
Varianta 2
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
9: bild kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presniddvka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovofit - light
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+céerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, banany
IN: ¢aj celodenni ovocny+cCerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka zeleninova s bulgurem (1, 1a, 7, 9, 12), kufeci nudli¢ky na zeleniné/Bret./ (1), bramborova kase (7)
3: polévka zeleninova s bulgurem (1, 1a, 7, 9, 12), kufeci pikantni (1, 7, 9), bramborova kase (7)
9: polévka zeleninova s bulgurem (1, 1a, 7, 9, 12), kufeci pikantni (1, 7, 9), bramborova kase (7)
IN: polévka zeleninova s bulgurem (1, 1a, 7, 9, 12), kufeci pikantni (1, 7, 9), bramborova kase (7)
Zam: polévka zeleninova s bulgurem (1, 1a, 7, 9, 12), kufeci pikantni (1, 7, 9), bramborova kase (7)
CIZI: polévka zeleninova s bulgurem (1, 1a, 7, 9, 12), kufeci pikantni (1, 7, 9), bramborova kase (7)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: saldm Junior - 0,08, rohliky,maslo (1, 7)
3: tladenka s cibuli a octem, vept., chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: tlacenka s cibuli a octem, vept., chléb (1, 6)
IN: ovesna kase s jahodovym prelivem (1, 7)
Varianta 2
3: saldm Junior - 0,08, chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: salam Junior - 0,08, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 28.2.2024 - streda

Snidané
Varianta 1
2: bild kava ricoré (1, 7), Zavin s naplni ofech (1, 3, 7, 8), kefir ochuceny (7)
3: bila kava ricoré (1, 7), Zavin s naplni ofech (1, 3, 7, 8), kefir ochuceny (7)
9: bila kava ricoré (1, 7), kolace dia (1, 3, 6, 7), kefir bily (7)
IN: bild kadva ricoré (1, 7), Zavin s naplni ofech (1, 3, 7, 8), kefir ochuceny (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, vejce (3), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: Polévka dynova (1, 7, 9), Spanélsky ptacek (1, 3, 10), kompot broskve 2600g
3: Polévka dynova (1, 7, 9), Spanélsky ptacek (1, 3, 10), ¢alamada (10)
9: Polévka dynova (1, 7, 9), Spanélsky ptacek (1, 3, 10), ¢alamada (10)
IN: Polévka dynova (1, 7, 9), Spanélsky ptacek (1, 3, 10), kompot broskve 2600g
Zam: Polévka dynova (1, 7, 9), Spanélsky ptacek (1, 3, 10), ryZe, ¢alamada (10)
ClZI: Polévka dynova (1, 7, 9), Spanélsky ptacek (1, 3, 10), ryZe, calamada (10)
Priloha 1 bez normy
2:ryze
3:ryZe
9: ryze
IN: ryze
Priloha 2 bez normy
2: vietena (1)
3: vietena (1)
9: vietena (1)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: tvarohova pomazanka vec. (7), rohliky (1)
3: budapestska pomazanka (7), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: budapestska pomazanka (7), chléb (1, 6)
IN: Sunkova péna - délana (7), Toustovy chléb (1)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 29.2.2024 - ¢tvrtek

Snidané
Varianta 1
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), saldam Sunkovy - 0,05
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), saldm Sunkovy - 0,05
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), saldam Sunkovy - 0,05
IN: bila kava (1, 7), ryZovo-dynova kase (inst) (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cEerny, mandarinky
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka vlockova (1, 9, 12), veprové na hrasku (1, 7, 9), brambory mast.maslem.0,5 (7)
3: polévka vlockova (1, 9, 12), kapustové karbanatky (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7)
9: polévka vlockova (1, 9, 12), kapustové karbanatky (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7)
IN: polévka vlockova (1, 9, 12), veprové na hrasku (1, 7, 9), bramborova kase (7)
Zam: polévka vlockova (1, 9, 12), kapustové karbanatky (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7)
CIZI: polévka vlockova (1, 9, 12), kapustové karbanatky (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: Zervé s pazitkou 80g, rohliky,maslo (1, 7), rajée 1/2
3: Zervé s pazitkou 80g, chléb,rohliky,maslo sn.ve¢ (1, 6, 7), rajée 1/2
9: Zervé s pazitkou 80g, chléb,maslo - sn-vet. (1, 6, 7), rajée 1/2
IN: puding sSlehany s tvarohem (7), ovocné pyré
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 1.3.2024 - patek

Snidané
Varianta 1
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), jogurt 150g
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), dZzem dia
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
Varianta 2
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), jogurt dia
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cCerny, jogurt dia
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Varianta 2
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, ovocna presnidavka
IN: ¢aj celodenni ovocny+c¢erny
Obéd
Varianta 1
2: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), teleci kostky pfirodni (1, 7, 9), ryze, kompot ovocny koktej 2650g
3: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), cocka na kyselo,varené vejce,chléb (1, 3, 6), okurky ster. (10)
9: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), ¢ocka na kyselo,varené vejce,chléb (1, 3, 6), okurky ster. (10)
IN: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), teleci kostky pfirodni (1, 7, 9), ryze, kompot ovocny koktej 2650g
Zam: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), cocka na kyselo,varené vejce,chléb (1, 3, 6), okurky ster. (10)
CIZI: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), ¢ocka na kyselo,vafené vejce,chléb (1, 3, 6), okurky ster. (10)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: pecené rybi filé-pangasius (4, 7), brambory mast.maslem ,45 (7)
3: bramborovy gulas (1, 3, 6, 9, 10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: bramborovy gulas (1, 3, 6, 9, 10), chléb (1, 6)
IN: bramborovy gulas (1, 3, 6, 9, 10), Toustovy chléb (1)
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 2.3.2024 - sobota

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (1, 7), Babovka tfena Hot. (1, 6, 7)
3: bila kava ricoré (1, 7), Babovka tfena Hot. (1, 6, 7)
9: bila kava ricoré (1, 7), ¢eské buchty dia (1, 3, 7)
IN: bild kava ricoré (1, 7), Babovka tfena Hot. (1, 6, 7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+céerny, jatrovka 1/2 ks, chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka kvétakova (1, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
3: polévka kvétakova (1, 9, 12), bolonské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
9: polévka kvétakova (1, 9, 12), bolonské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
IN: polévka kvétakova (1, 9, 12), bolonské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
Zam: polévka kvétakova (1, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
ClZI: polévka kvétdkova (1, 9, 12), boloriské téstoviny s mletym masem a syrem (1, 7), banany
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: ohtivany dietni parek, rohliky (1)
3: oht.parek,hofcice (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: oht.parek,hofcice (10), chléb (1, 6)
IN: ohfivany dietni parek, bramborova kase (7)
Varianta 2
3: ohfivany dietni parek (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: ohfivany dietni parek (10), chléb (1, 6)
Varianta 3
2: taveny syr tvarlzek (7), maslo (7), rohliky (1)
3: taveny syr tvarGzek (7), maslo (7), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: taveny syr tvarazek (7), maslo (7), chléb (1, 6)
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 3.3.2024 - nedéle

Snidané
Varianta 1
2: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
3: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
9: kakao (7), vanocka dia (1, 3, 7), maslo (7)
IN: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, salam gothaj 0,05 (1), chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), veprova pecena plec, knedlik (1, 3, 6, 7)
3: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), moravsky vrabec, steril. zeli (1, 10, 12), knedlik (1, 3, 6, 7)
9: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), moravsky vrabec, steril. zeli (1, 10, 12), knedlik (1, 3, 6, 7)
IN: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), moravsky vrabec, steril. zeli (1, 10, 12), knedlik (1, 3, 6, 7)
Zam: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7,9, 12), moravsky vrabec, steril. zeli (1, 10, 12), knedlik (1, 3, 6, 7)
ClZI: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7,9, 12), moravsky vrabec, steril. zeli (1, 10, 12), knedlik (1, 3, 6, 7)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: oblozeny talit (3, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7)
3: obloZeny talif (3, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: obloZeny talif (3, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: mléc¢na ryZe s ananasem
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracovala: Eva Skrabalova, DiS.



