Jidelni listek dne 29.4.2024 - pondéli

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), lucina (7)
3: bila kava ricoré (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.ve¢ (1, 6, 7), lucina (7)
9: bila kava ricoré (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), luCina (7)
IN: bild kava ricoré (1, 7), mlécna kase s ovocem (inst) (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: jablka, ¢aj celodenni ovocny+Cerny
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: Polévka zeleninova s ginoou (1, 7, 9, 12), hovézi na rajéatech (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7), hrusky
3: Polévka zeleninova s ginoou (1, 7, 9, 12), madarsky gulas (1, 6, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7), hrusky
9: Polévka zeleninova s ginoou (1, 7, 9, 12), madarsky gulas (1, 6, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7), hrusky
IN: Polévka zeleninova s ginoou (1, 7, 9, 12), madarsky gulas (1, 6, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7), hrusky
Zam: Polévka zeleninova s ginoou (1, 7, 9, 12), madarsky gulas (1, 6, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7), hrusky
CIZI: Polévka zeleninovd s ginoou (1, 7,9, 12), madarsky gulas (1, 6, 7, 9, 10), knedlik (1, 3, 6, 7), hrusky
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: ovesna kase se skofici (1, 7), kompot merunky 4l
3: vajecné topinky (1, 3, 6, 10), okurky ster. (10)
9: vajecné topinky (1, 3, 6, 10), okurky ster. (10)
IN: ovesna kase se skofici (1, 7), kompot meruriky 4l
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 30.4.2024 - utery

Snidané

Varianta 1
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), puding se Slehackou
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), puding se Slehackou
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), puding dia
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), puding se Slehackou
Varianta 2
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
9: bild kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presniddvka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), puding dia
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+céerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, banany
IN: ¢aj celodenni ovocny+cCerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka kvétakova (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), salat z Cervené fepy
3: polévka hrachova s opraz.houskou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), salat z cervené fepy
9: polévka hrachova s opraz.houskou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), salat z cervené repy
IN: polévka kvétakova (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), kompot ovocny koktej 2650g
Zam: polévka hrachova s opraz.houskou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), salat z Cervené fepy
CIZI: polévka hrachova s opraz.houskou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), salat z Cervené fepy
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: Pomazankové maslo (7), rohliky (1), jarni cibulka - obloha
3: Pomazankové maslo (7), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6), jarni cibulka - obloha
9: Pomazankové maslo (7), chléb (1, 6), jarni cibulka - obloha
IN: Sunkova péna - délana (7), Toustovy chléb (1)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 1.5.2024 - stfreda

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (1, 7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
3: bila kava ricoré (1, 7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
9: bila kava ricoré (1, 7), vanocka dia (1, 3, 7), maslo (7)
IN: bild kava ricoré (1, 7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, salam dietni 0,05 (1), chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), veprovy fizek ptirodni (1, 7, 9), brambory mast.maslem.0,5 (7), kompot
Svestky, oplatek
3: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), smazeny veprovy fizek (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7), kompot
Svestky, oplatek
9: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), smazeny veprovy fizek (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7), kompot
Svestky dia 4l, oplatek dia
IN: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), veprovy fizek ptirodni (1, 7, 9), bramborova kase (7), kompot Svestky,
mramorovy chlebicek (1, 6, 7)
Zam: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), smazZeny veprovy fizek (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7), kompot
Svestky, oplatek
CIZI: polévka francouzska (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), smazeny veprovy fizek (1, 3), brambory mast.maslem.0,5 (7), kompot
Svestky, oplatek
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: oblozZeny talit (3, 7), rohliky,maslo (1, 7)
3: obloZeny talif (3, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: obloZeny talif (3, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: puding s piskoty a ovocem (1, 3, 7)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 2.5.2024 - ctvrtek

Snidané
Varianta 1
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), pastika
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), pastika
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), pastika
IN: bild kava (1, 7), ryzovo-jahlova kase s bananem (inst) (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+Cerny, ovocné pyré
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), veprové po zahradnicku (1, 7, 9), vietena (1)
3: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), vepfové po zahradnicku (1, 7, 9), vietena (1)
9: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), vepfové po zahradnicku (1, 7, 9), vietena (1)
IN: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), veprové po zahradnicku (1, 7, 9), vietena (1)
Zam: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), veprové po zahradnicku (1, 7, 9), vietena (1)
ClZI: polévka kminova s kapanim (1, 3, 9, 12), vepiové po zahradnicku (1, 7, 9), vietena (1)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: pomazanka z ervené cocky (7), rohliky (1)
3: pomazanka z cervené cocky (7), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: pomazanka z ¢ervené cocky (7), chléb (1, 6)
IN: Slehany tvaroh s jahodami (7), pfesnidavka 100% ovoce
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 3.5.2024 - patek

Snidané
Varianta 1
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), jogurt 150g
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), dZzem dia
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
Varianta 2
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), jogurt dia
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cCerny, jogurt dia
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Varianta 2
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, ovocna presnidavka
IN: ¢aj celodenni ovocny+c¢erny
Obéd
Varianta 1
2: polévka bramborova (1, 9, 12), ryZova kase s jahodovou polevou (7), zrnkova kava (1)
3: polévka drstkova (1, 9), Palacinky s marmeladou (1, 3, 7, 12), zrnkova kava (1)
9: polévka drstkova (1, 9), Palacinky s jahodovou polevou (1, 3, 7), zrnkova kava
IN: polévka bramborova (1, 9, 12), ryZova kase s jahodovou polevou (7), zrnkova kava (1)
Zam: polévka drstkova (1, 9), Palacinky s marmeladou (1, 3, 7, 12), zrnkova kava (1)
ClZI: polévka drstkova (1, 9), Paladinky s marmelddou (1, 3, 7, 12), zrnkova kéava (1)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: kuteci nudli¢ky (1), brambory mast.maslem.0,5 (7), rajcata
3: opeceny lunc¢ (1), brambory mast.maslem.0,5 (7), raj¢ata
9: opeceny luné (1), brambory mast.maslem.0,5 (7), raj¢ata
IN: kufeci nudlicky (1), bramborova kase (7)
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 4.5.2024 - sobota

Snidané
Varianta 1
2: bila kava ricoré (1, 7), ¢eské buchty (1, 3, 7)
3: bila kava ricoré (1, 7), ¢eské buchty (1, 3, 7)
9: bila kava ricoré (1, 7), ¢eské buchty dia (1, 3, 7)
IN: bila kava ricoré (1, 7), ¢eské buchty (1, 3, 7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, Sunkova péna, chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), kufeci prsicka zapecena se Sunkou s syrem (1, 3, 6, 7, 9), banany
3: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), kufeci prsicka zapecena se Sunkou s syrem (1, 3, 6, 7, 9), banany
9: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), kureci prsicka zapecena se Sunkou s syrem (1, 3, 6, 7, 9), banany
IN: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), kuteci prsicka zapecena se Sunkou s syrem (1, 3, 6, 7, 9), banany
Zam: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), kureci prsicka zapecena se Sunkou s syrem (1, 3, 6, 7, 9), ryZe, banany
ClZI: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), kufeci prsi¢ka zapecena se Sunkou s syrem (1, 3, 6, 7, 9), ryZe, banany
Priloha 1 bez normy
2:ryze  3:ryie 9:ryze IN:ryze
Priloha 2 bez normy
2:vietena (1) 3:vretena (1) 9:vretena (1)
Svacina

Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)

Vecere

Varianta 1
2: ohfivany dietni parek, rohliky (1)
3: oht.parek,hotcice (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: ohft.parek,hofcice (10), chléb (1, 6)
IN: dusena Sunka, bramborova kase (7)

Varianta 2
3: ohfivany dietni parek (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: ohfivany dietni parek (10), chléb (1, 6)

Varianta 3
2: jatrovy syr, maslo (7), rohliky (1)
3: jatrovy syr, maslo (7), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: jatrovy syr, maslo (7), chléb (1, 6)

Druha vecere
Variantal 9: mléko (7)



Jidelni listek dne 5.5.2024 - nedéle

Snidané
Varianta 1
2: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
3: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
9: kakao (7), vanocka dia (1, 3, 7), maslo (7)
IN: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, saldm gothaj 0,05 (1), chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka vyvarova s drobenim (1, 3, 9, 12), francouzské brambory s uzeninou (1, 3, 7, 10), kompot broskve 2600g
3: polévka vyvarova s drobenim (1, 3, 9, 12), francouzské brambory s uzeninou (1, 3, 7, 10), okurky ster. (10)
9: polévka vyvarova s drobenim (1, 3, 9, 12), francouzské brambory s uzeninou (1, 3, 7, 10), okurky ster. (10)
IN: polévka vyvarova s drobenim (1, 3, 9, 12), francouzské brambory s uzeninou (1, 3, 7, 10), kompot broskve 2600g
Zam: polévka vyvarova s drobenim (1, 3, 9, 12), francouzské brambory s uzeninou (1, 3, 7, 10), okurky ster. (10)
CIZI: polévka vyvarova s drobenim (1, 3, 9, 12), francouzské brambory s uzeninou (1, 3, 7, 10), okurky ster. (10)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
VecCere
Varianta 1
2: horacky syr 100 gr, rohliky,maslo 2 (1, 7)
3: horacky syr 100 gr, chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: horacky syr 100 gr, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: vanilkovy kuskus (1, 7), fruko
Varianta 2
IN: vanilkovy kuskus (1, 7), fruko dia

Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vypracovala: Eva Skrabalova, DiS.



