Jídelní lístek dne 4.7.2022 - pondělí
Snídaně
	Varianta 1
		2, IN: bílá káva (obsahuje: 1, 7), rohlíky,máslo 2 (obsahuje: 1, 7), džem 12 kg (obsahuje: 12)
		3: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,rohlíky,máslo- sn.več (obsahuje: 1, 6, 7), džem 12 kg (obsahuje: 12)
		9: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7), sýr tavený (obsahuje: 7)
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní - poloviční, sirup-nápoj
		9: čaj celodenní - poloviční, jablko, sirup DIA -nápoj
Oběd
	Varianta 1
		2, IN: polévka skelná (obsahuje: 1, 3, 9, 12), masové rizoto se sýrem (obsahuje: 7, 9), kompot třešně
		3, 9, Zam, CIZI: polévka hrachová s opraž.houskou (obsahuje: 1, 9, 12), masové rizoto se sýrem (obsahuje: 7, 9), okurky ster. (obsahuje: 10)
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2: srnčí na zelenině - KZ (obsahuje: 1, 7, 9), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7)
		3, 9: květákový kabanátek (obsahuje: 1, 3, 7), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7)
		IN: srnčí na zelenině - KZ (obsahuje: 1, 7, 9), bramborová kaše (obsahuje: 7)
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)


Jídelní lístek dne 5.7.2022 - úterý
Snídaně
	Varianta 1
		2, 3, IN: bílá káva ricoré (obsahuje: 7), české buchty (obsahuje: 1, 3, 7)
		9: bílá káva ricoré (obsahuje: 7), české buchty dia (obsahuje: 1, 3, 7)
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní - poloviční, sirup-nápoj
		9: čaj celodenní - poloviční, sýr Hermelín 1/2 (obsahuje: 7), chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7), sirup DIA -nápoj
Oběd
	Varianta 1
		2: polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), pečené kuřecí čtvrtky (obsahuje: 7), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), čokoláda -Kaštany (obsahuje: 7), kompot meruňky 2650g
		3: polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), pečené kuřecí čtvrtky (obsahuje: 7), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), čokoláda -Kaštany (obsahuje: 7), kompot meruňky 2650g
		9: polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), pečené kuřecí čtvrtky (obsahuje: 7), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), cokoláda dia 0.05, kompot meruňky dia 3.7 l
		IN: polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), pečené kuřecí čtvrtky (obsahuje: 7), bramborová kaše (obsahuje: 7), čokoláda -Kaštany (obsahuje: 7), kompot meruňky 2650g
		Zam, CIZI: polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), čokoláda -Kaštany (obsahuje: 7), kompot meruňky 2650g
	Varianta 2
		IN: polévka s játrovými noky (obsahuje: 1, 3, 9, 12), pečené kuřecí čtvrtky (obsahuje: 7), bramborová kaše (obsahuje: 7), čokoláda dia 50 gr., kompot meruňky 2650g
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2: obložený talíř (obsahuje: 3, 7), rohlíky,máslo 2 (obsahuje: 1, 7)
		3: obložený talíř (obsahuje: 3, 7), chléb,rohlíky,máslo sn.več (obsahuje: 1, 6, 7)
		9: obložený talíř (obsahuje: 3, 7), chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7)
		IN: puding s piškoty a ovocem (obsahuje: 1, 3, 7)
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)


Jídelní lístek dne 6.7.2022 - středa
Snídaně
	Varianta 1
		2, 3, IN: bílá káva ricoré (obsahuje: 7), vánočka (obsahuje: 1, 3, 7), máslo (obsahuje: 7)
		9: bílá káva ricoré (obsahuje: 7), vánočka dia (obsahuje: 1, 3, 7), máslo (obsahuje: 7)
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní - poloviční, sirup-nápoj
		9: čaj celodenní - poloviční, salám dietní 0,05 (obsahuje: 1), chléb (obsahuje: 1, 6), sirup DIA -nápoj
Oběd
	Varianta 1
		2: polévka francouzská (obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), hamburská kýta (obsahuje: 1, 7, 9, 10), dietní knedlík (obsahuje: 1, 3, 7), čokoláda
		3, Zam, CIZI: polévka francouzská (obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), hamburská kýta (obsahuje: 1, 7, 9, 10), knedlík (obsahuje: 1, 3, 6, 7), čokoláda
		9: polévka francouzská (obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), hamburská kýta (obsahuje: 1, 7, 9, 10), knedlík (obsahuje: 1, 3, 6, 7), cokoláda dia 0.05
		IN: polévka francouzská (obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), hamburská kýta (obsahuje: 1, 7, 9, 10), knedlík (obsahuje: 1, 3, 6, 7), dietní knedlík (obsahuje: 1, 3, 7), čokoláda
	Varianta 2
		IN: polévka francouzská (obsahuje: 1, 3, 4, 6, 7, 9, 12), hamburská kýta (obsahuje: 1, 7, 9, 10), knedlík (obsahuje: 1, 3, 6, 7), čokoláda dia 50 gr.
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2: lučina žervé se sušenými rajčaty 80g, rohlíky,máslo 2 (obsahuje: 1, 7)
		3: lučina žervé se sušenými rajčaty 80g, chléb,rohlíky,máslo sn.več (obsahuje: 1, 6, 7)
		9: lučina žervé se sušenými rajčaty 80g, chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7)
		IN: šlehaný tvaroh (obsahuje: 7), fresubin drink
	Varianta 2
		IN: šlehaný tvaroh (obsahuje: 7), diben - drink dia
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)


Jídelní lístek dne 7.7.2022 - čtvrtek
Snídaně
	Varianta 1
		2: bílá káva (obsahuje: 1, 7), rohlíky,máslo 2 (obsahuje: 1, 7), paštika
		3: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,rohlíky,máslo- sn.več (obsahuje: 1, 6, 7), paštika
		9: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7), paštika
		IN: bílá káva (obsahuje: 1, 7), rohlíky,máslo 2 (obsahuje: 1, 7), džem 12 kg (obsahuje: 12)
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní - poloviční, sirup-nápoj
		9: čaj celodenní - poloviční, vejce (obsahuje: 3), chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7), sirup DIA -nápoj
Oběd
	Varianta 1
		2: polévka italská (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové zapečené se sýrem  kotl. (obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), kompot švestky
		3, Zam, CIZI: polévka italská (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové zapečené se sýrem  kotl. (obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), salát z červené řepy
		9: polévka italská (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové zapečené se sýrem  kotl. (obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), salát z červené řepy
		IN: polévka italská (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové zapečené se sýrem  kotl. (obsahuje: 1, 3, 6, 7, 9), bramborová kaše (obsahuje: 7), kompot švestky
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2: rybí pomazánka (obsahuje: 3, 4, 7), rohlíky (obsahuje: 1)
		3: rybí pomazánka (obsahuje: 3, 4, 7, 10), chléb,rohlíky, sn-več. (obsahuje: 1, 6)
		9: rybí pomazánka (obsahuje: 3, 4, 7, 10), chléb (obsahuje: 1, 6)
		IN: polévka gulášová (obsahuje: 1, 9, 10, 12), Toustový chléb (obsahuje: 1)
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)


Jídelní lístek dne 8.7.2022 - pátek
Snídaně
	Varianta 1
		2, IN: bílá káva (obsahuje: 1, 7), rohlíky,máslo (obsahuje: 1, 7), jogurt 150g
		3: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,rohlíky,máslo sn.več (obsahuje: 1, 6, 7), jogurt 150g
		9: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7), džem dia
	Varianta 2
		2, IN: bílá káva (obsahuje: 1, 7), rohlíky,máslo (obsahuje: 1, 7), ovocná přesnídávka
		3: bílá káva (obsahuje: 1, 7), chléb,rohlíky,máslo sn.več (obsahuje: 1, 6, 7), ovocná přesnídávka
	Varianta 3
		IN: bílá káva (obsahuje: 1, 7), rohlíky,máslo (obsahuje: 1, 7), jogurt dia
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní - poloviční, sirup-nápoj
		9: čaj celodenní - poloviční, jogurt dia, sirup DIA -nápoj
	Varianta 2
		9: čaj celodenní - poloviční, ovocná přesnídávka, sirup DIA -nápoj
Oběd
	Varianta 1
		2: polévka bramborová s žampiony (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové protýkané (obsahuje: 1, 7, 9), rýže, kompot - jablka, zrnková káva (obsahuje: 1)
		3, Zam, CIZI: polévka bramborová s žampiony (obsahuje: 1, 9, 12), táč s ovocem (obsahuje: 1, 3, 6, 7), zrnková káva (obsahuje: 1)
		9: polévka bramborová s žampiony (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové protýkané (obsahuje: 1, 7, 9), rýže, kompot broskve dia, zrnková káva
		IN: polévka bramborová s žampiony (obsahuje: 1, 9, 12), vepřové protýkané (obsahuje: 1, 7, 9), rýže, kompot - jablka, zrnková káva (obsahuje: 1)
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2, IN: kuřecí nudličky (obsahuje: 1), bramborová kaše (obsahuje: 7), kompot meruňky 4l
		3: zeleninové lečo s uzeninou (obsahuje: 1, 3), chléb,rohlíky, sn-več. (obsahuje: 1, 6)
		9: zeleninové lečo s uzeninou (obsahuje: 1, 3), chléb (obsahuje: 1, 6)
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)


Jídelní lístek dne 9.7.2022 - sobota
Snídaně
	Varianta 1
		2, 3, IN: bílá káva (obsahuje: 1, 7), šáteček s tvarohovou náplní (obsahuje: 1, 3, 6, 7)
		9: bílá káva (obsahuje: 1, 7), šáteček s náplní dia (obsahuje: 1, 3, 6, 7)
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní - poloviční, sirup-nápoj
		9: čaj celodenní - poloviční, játrovka 1/2 ks, chléb (obsahuje: 1, 6), sirup DIA -nápoj
Oběd
	Varianta 1
		2: polévka milionová (obsahuje: 1, 3, 9), vepřové na hrášku (obsahuje: 1, 7, 9), kolínka-těstoviny (obsahuje: 1), banány
		3, 9, Zam, CIZI: polévka milionová (obsahuje: 1, 3, 9, 12), vepřové na paprice, těstoviny (obsahuje: 1, 7, 9), kolínka-těstoviny (obsahuje: 1), banány
		IN: polévka milionová (obsahuje: 1, 3, 9), vepřové na paprice, těstoviny (obsahuje: 1, 7, 9), kolínka-těstoviny (obsahuje: 1), banány
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2: ohřívaný dietní párek, rohlíky (obsahuje: 1)
		3: ohř.párek,hořčice (obsahuje: 10), chléb,rohlíky, sn-več. (obsahuje: 1, 6)
		9: ohř.párek,hořčice (obsahuje: 10), chléb (obsahuje: 1, 6)
		IN: dušená šunka, bramborová kaše (obsahuje: 7)
	Varianta 2
		3: ohřívaný dietní párek (obsahuje: 10), chléb,rohlíky, sn-več. (obsahuje: 1, 6)
		9: ohřívaný dietní párek (obsahuje: 10), chléb (obsahuje: 1, 6)
	Varianta 3
		2: sýr tavený (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), rohlíky (obsahuje: 1), ovocná přesnídávka
		3: sýr tavený (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), chléb,rohlíky, sn-več. (obsahuje: 1, 6), ovocná přesnídávka
		9: sýr tavený (obsahuje: 7), máslo (obsahuje: 7), chléb (obsahuje: 1, 6), ovocná přesnídávka
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)


Jídelní lístek dne 10.7.2022 - neděle
Snídaně
	Varianta 1
		2, 3, IN: kakao (obsahuje: 7), vánočka (obsahuje: 1, 3, 7), máslo (obsahuje: 7)
		9: kakao (obsahuje: 7), vánočka dia (obsahuje: 1, 3, 7), máslo (obsahuje: 7)
Přesnídávka
	Varianta 1
		2, 3, IN: čaj celodenní ovocný+černý
		9: čaj celodenní ovocný+černý, salám gothaj 0,05 (obsahuje: 1), chléb (obsahuje: 1, 6)
Oběd
	Varianta 1
		2, 3, Zam, CIZI: polévka zeleninová s těstovinou (obsahuje: 1, 9, 12), kuřecí roláda, brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), kompot švestky
		9: polévka zeleninová s těstovinou (obsahuje: 1, 9, 12), kuřecí roláda, brambory mašt.máslem  ,45 (obsahuje: 7), kompot švestky dia 4l
		IN: polévka zeleninová s těstovinou (obsahuje: 1, 9, 12), kuřecí roláda, bramborová kaše (obsahuje: 7), kompot švestky
Svačina
	Varianta 1
		2, 3, 9, IN: mléko (obsahuje: 7)
Večeře
	Varianta 1
		2: šunka - 100gr-ks, rohlíky,máslo 2 (obsahuje: 1, 7)
		3: šunka - 100gr-ks, chléb,rohlíky,máslo sn.več (obsahuje: 1, 6, 7)
		9: šunka - 100gr-ks, chléb,máslo  - sn-več. (obsahuje: 1, 6, 7)
		IN: krupicová kaše s kakaem (obsahuje: 1, 7)
Druhá večeře
	Varianta 1
		9: mléko (obsahuje: 7)





Změna jídelního lístku vyhrazena.
	



Vypracovala:  Miroslava Ondrová
	




	



 



