Jidelni listek dne 27.3.2023 - pondéli

Snidané
Varianta 1
2: bila kava (1, 7), rohliky (1), rybi pomazanka pom.maslem (4, 7)
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6), rybi pomazanka pom.maslem (4, 7)
9: bila kava (1, 7), chléb (1, 6), rybi pomazdnka pom.mdslem (4, 7)
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), dZzem 12 kg (12)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: jablka, ¢aj celodenni ovocny+cerny
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), veprové na stavé (1, 7, 9), dietni knedlik (1, 3, 7)
3: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), veprové na paprice (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7)
9: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), veprové na paprice (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7)
IN: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), veprové na paprice (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7)
Zam: polévka z vajec¢né jisky (1, 3, 9, 12), veprové na paprice (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7)
CIZI: polévka z vajecné jisky (1, 3, 9, 12), vepiové na paprice (1, 7, 9), knedlik (1, 3, 6, 7)
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: brambory s maslem, mléko (7), cokolada - Milena
3: brambory s maslem, mléko (7), ¢okolada - Milena
9: brambory s maslem, mléko (7), cokolada dia 100g
IN: bramborova kase (7), mléko (7), cokolada - Milena
Varianta 2
2: brambory s maslem, kefir (7), ¢okolada - Milena
3: brambory s maslem, kefir (7), cokolada - Milena
9: brambory s maslem, kefir (7), cokolada dia 100g
IN: bramborova kase (7), kefir (7), cokolada - Milena
Varianta 3
IN: bramborova kase (7), mléko (7), cokolada dia 100g
Varianta 4
IN: bramborova kase (7), kefir (7), cokolada dia 100g

Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 28.3.2023 - atery

Snidané
Varianta 1
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), termix
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), termix
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovofit - light
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), termix
Varianta 2
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo -sn-vec. (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo 2 (1, 7), ovocna presnidavka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), ovofit - light
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, fruko dia
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1

2: polévka brokolicova (1, 9), krati prsicka na masle (7), bramborova kase (7), kompot broskve 2600g
3: polévka brokolicova (1, 9), krati prsicka smazena (1, 3), bramborova kase (7), ¢alamada

9: polévka brokolicova (1, 9), krlti prsicka smazena (1, 3), bramborova kase (7), ¢alamada

IN: polévka brokolicova (1, 9), kr(ti prsicka na masle (7), bramborova kase (7), kompot broskve 2600g
Zam: polévka brokolicova (1, 9), kruti prsicka smazena (1, 3), bramborova kase (7), ¢alamada

CIZI: polévka brokolicova (1, 9), kr(iti prsicka smaZena (1, 3), bramborova kase (7), calamada

Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: prazskd Sunka - 100gr-ks, rohliky,maslo (1, 7), banany
3: prazska sunka - 100gr-ks, chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), banany
9: prazska Sunka - 100gr-ks, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), banany
IN: ryzova kase s jahodovou polevou (7), banany
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 29.3.2023 - stfeda

Snidané

Varianta 1
2: bilda kava (1, 7), kolace tlacené s tvarohem (1, 3, 6, 7)
3: bila kava (1, 7), kolace tlacené s tvarohem (1, 3, 6, 7)
9: bild kava (1, 7), kolace dia (1, 3, 6, 7)
IN: bild kdva (1, 7), kolace tlacené s tvarohem (1, 3, 6, 7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, pastika, chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka zeleninova s cizrnou (1, 7, 9, 12), masové klopsy v rajské omacce (1, 3), kolinka-téstoviny (1), jablka
3: polévka zeleninova s cizrnou (1, 7, 9, 12), masové klopsy v rajské omacce (1, 3), kolinka-téstoviny (1), jablka
9: polévka zeleninova s cizrnou (1, 7, 9, 12), masové klopsy v rajské omacce (1, 3), kolinka-téstoviny (1), jablka
IN: polévka zeleninova s cizrnou (1, 7, 9, 12), masové klopsy v rajské omdcce (1, 3), kolinka-téstoviny (1), jablka
Zam: polévka zeleninova s cizrnou (1, 7, 9, 12), masové klopsy v rajské omacce (1, 3), kolinka-téstoviny (1), jablka
ClZI: polévka zeleninova s cizrnou (1, 7, 9, 12), masové klopsy v rajské omacce (1, 3), kolinka-téstoviny (1), jablka
Svacina

Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: tvarohova pomazanka vec. (7), rohliky (1)
3: vajeCna pomazanka (3, 7, 10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: vaje¢na pomazanka (3, 7, 10), chléb (1, 6)
IN: Sunkova péna - délana (7), Toustovy chléb (1), fruko
Varianta 2
IN: Sunkova péna - délana (7), Toustovy chléb (1), fruko dia
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 30.3.2023 - ctvrtek

Snidané
Varianta 1
2: bild kava (1, 7), rohliky,medové maslo (1, 7)
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,medové maslo (1, 6, 7)
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), syr taveny (7)
IN: bila kava (1, 7), rohliky,medové maslo (1, 7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+€erny, pomerance
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), pecené kureci ¢tvrtky (1, 7), bramborova kase (7), kompot dynovy, ovesna
svacinka
3: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), mamincino kufe (7), ovesna svacinka
9: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), mamincino kure (7), oplatek dia
IN: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), pecené kureci ¢tvrtky (1, 7), bramborova kase (7), kompot dyriovy, banany
Zam: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), mamincino kure (7), ovesnd svacinka
ClZI: polévka kedlubnova (1, 7, 9, 12), mamincino kure (7), ovesnd svacinka
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: syrova rolada (7), rohliky,maslo (1, 7)
3: aspik (3, 9), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: aspik (3, 9), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: Slehany tvaroh (7), presnidavka 100% ovoce
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 31.3.2023 - patek

Snidané
Varianta 1
2: bild kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), jogurt 150g
9: bila kava (1, 7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7), dZem dia
IN: bild kdva (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), jogurt 150g
Varianta 2
2: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
3: bila kava (1, 7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7), ovocna presnidavka
IN: bila kava (1, 7), rohliky,maslo (1, 7), ovocna presnidavka
Varianta 3
IN: bila kava (1, 7), chléb,maslo -sn-vec. (1, 6, 7), jogurt dia
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, jogurt dia
IN: ¢aj celodenni ovocny+Cerny
Varianta 2
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, ovocnd presnidavka
Obeéd
Varianta 1

2: polévka masova s vlas.nudlemi (1, 9, 12), teleci platek pfirodni (1, 7, 9), kolinka-téstoviny (1), kompot broskve

2600g, zrnkova kava (1)

3: polévka masova s vlas.nudlemi (1, 9, 12), Paladinky s marmeladou (1, 3, 7, 12), zrnkova kava (1)
9: polévka masova s vlas.nudlemi (1, 9, 12), Palacinky s jahodovou polevou (1, 3, 7), zrnkova kava
IN: polévka masova s vlas.nudlemi (1, 9, 12), teleci platek ptirodni (1, 7, 9), kolinka-téstoviny (1), kompot broskve

2600g, zrnkova kava (1)

Zam: polévka masova s vlas.nudlemi (1, 9, 12), Palacinky s marmeladou (1, 3, 7, 12), zrnkova kava (1)
ClZI: polévka masova s vlas.nudlemi (1, 9, 12), Palacinky s marmeladou (1, 3, 7, 12), zrnkova kava (1)

Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: veprové kostky na hrasku (1, 7, 9), brambory - 0,50
3: bramborovy gulas (1, 3, 6, 9, 10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: bramborovy gulds (1, 3, 6, 9, 10), chléb (1, 6)
IN: bramborovy gulds (1, 3, 6, 9, 10), Toustovy chléb (1)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 1.4.2023 - sobota

Snidané

Varianta 1
2: bila kava ricoré (7), ¢eské buchty (1, 3, 7)
3: bila kava ricoré (7), ceské buchty (1, 3, 7)
9: bila kdva ricoré (7), ceské buchty dia (1, 3, 7)
IN: bild kdva ricoré (7), ceské buchty (1, 3, 7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, chléb (1, 6), Sunkova péna
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), kompot merunky 41, banany
3: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), okurky ster. (10), banany
9: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), okurky ster. (10), banany
IN: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), kompot merunky 4l, banany
Zam: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), okurky ster. (10), banany
ClZI: polévka mrkvova se zavarkou (1, 9, 12), masové rizoto se syrem (7, 9), okurky ster. (10), banany
Svacina
Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: ohtivany dietni parek, rohliky (1)
3: oht.parek,horcice (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: oht.parek,hofcice (10), chléb (1, 6)
IN: parky dietni, bramborova kase (7)
Varianta 2
3: ohfivany dietni parek (10), chléb,rohliky, sn-vec. (1, 6)
9: ohfivany dietni parek (10), chléb (1, 6)
Varianta 3
2: taveny syr tvartzek (7), rohliky,maslo (1, 7)
3: taveny syr tvarGzek (7), chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: taveny syr tvartzek (7), chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
Druha vecere
Varianta 1
9: mléko (7)



Jidelni listek dne 2.4.2023 - nedéle

Snidané
Varianta 1
2: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
3: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
9: kakao (7), vanocka dia (1, 3, 7), maslo (7)
IN: kakao (7), vanocka (1, 3, 7), maslo (7)
Presnidavka
Varianta 1
2: ¢aj celodenni ovocny+cerny
3: ¢aj celodenni ovocny+cerny
9: ¢aj celodenni ovocny+cerny, salam gothaj 0,05 (1), chléb (1, 6)
IN: ¢aj celodenni ovocny+cerny
Obéd
Varianta 1
2: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), kufeci steak ptirodni (1, 3, 6, 7, 9), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy
3: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), kufeci steak pfirodni (1, 3, 6, 7, 9), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy
9: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), kufeci steak pfirodni (1, 3, 6, 7, 9), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy
IN: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), kufeci steak pfirodni (1, 3, 6, 7, 9), bramborova kase
(7), kompot Svestky
Zam: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), kufeci steak pfirodni (1, 3, 6, 7, 9), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy
ClZI: polévka zeleninova s bylinkovymi knedlicky (1, 3, 7, 9, 12), kufeci steak ptirodni (1, 3, 6, 7, 9), brambory
mast.maslem.0,5 (7), salat z Cervené fepy
Svacina

Varianta 1
2: mléko (7)
3: mléko (7)
9: mléko (7)
IN: mléko (7)
Vecere
Varianta 1
2: syr Eidam - 100 gr, rohliky,maslo 2 (1, 7)
3: syr Eidam - 100 gr, chléb,rohliky,maslo sn.vec (1, 6, 7)
9: syr Eidam - 100 gr, chléb,maslo - sn-vec. (1, 6, 7)
IN: puding s piskoty a ovocem (1, 3, 7), fresubin drink
Varianta 2
IN: puding s piskoty a ovocem (1, 3, 7), diben - drink dia
Druha vecere

Varianta 1
9: mléko (7)



Zména jidelniho listku vyhrazena.
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